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GUIA DE PRACTICA CLINICA PARA PACIENTES CON COMPROMISO SISTEMICO

INTRODUCCION

La Guia de Practica Clinica en Salud Oral, Paciente con Compromiso Sistémico, ofrece a los
odontdlogos parametros orientadores que unifican criterios, facilitando el manejo de los
pacientes que presentan enfermedades sistémicas y tienen manifestaciones en la cavidad oral
con trascendencia en la salud oral del paciente.

La salud oral forma parte de la salud general del individuo; por lo tanto, el odontdlogo, el
meédico y el propio paciente deben trabajar conjuntamente, para procurar una mejor calidad
de vida de los pacientes con: Cancer, Diabetes, VIH/SIDA y Enfermedades
Cardiovasculares.

La evidencia demuestra que realizar un diagnoéstico temprano y con un buen control por parte
del paciente y del médico reduce el avance y progresion de complicaciones cronicas de la
enfermedad.

La Guia consta de ocho componentes:

1. Paciente con Compromiso Sistémico de Cancer.
2. Paciente con Compromiso Sistémico de Diabetes.
3. Paciente con Compromiso Sistémico de VIH/SIDA

4. Paciente con Compromiso Sistémico de Hipertension Arterial y Enfermedades
Cardiovasculares.

5. Paciente con Compromiso Sistémico de Insuficiencia Cardiaca.
La Guia se elabord con base en una revision de literatura basada en la evidencia OBE

Paciente con compromiso sistémico de Cancer

Objetivo general: Dar recomendaciones clinicas, sustentadas en la evidencia cientifica, a
los profesionales de la odontologia, para el manejo integral del paciente que presenta
Cancer, y el manejo de los efectos secundarios en cavidad oral de la terapia oncoldgica.
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Cancer

Definicidon: EI Cancer se define como grupo de enfermedades que se caracterizan por el
crecimiento incontrolado y grado variable de propagacion de células anormales, con forma de
masa o tumoracién, conocida como neoplasia; la alteracidén de las células se designa
histologicamente como atipia.

Las enfermedades cancerosas son también conocidas como tumores malignos o neoplasias
malignas. (Rocha 2009).

La cavidad oral también se ve afectada por el Cancer y se reconoce por un crecimiento de
tejido que puede surgir como una lesidn primaria, originada en cualquier tejido de la cavidad
oral.

La forma mas comun de Cancer oral es el carcinoma escamo celular, originado en tejidos de
revestimiento que recubren la mucosa oral. (Silva D. 2010).

Clasificacion del Cancer Segun la oms (Organizacion Mundial de la Salud) la clasificaciéon
mantiene el mismo sistema de gradacion para las neoplasias en general.

1. Grado I: incluye lesiones con bajo potencial proliferativo, crecimiento expansivo,
posibilidad de cura luego de la reseccidn quirurgica.

2. Grado Il lesiones con bajo potencial proliferativo, crecimiento infiltrativo y tendencia a la
recurrencia. Alguna de estas lesiones tiende a progresar a grados mayores.

3. Grado lllI: lesiones con evidencia histologica de malignidad, mitosis, anaplasia y capacidad
infiltrativa. 4. Grado IV: lesiones malignas, mitéticamente activas, con tendencia a la necrosis
y de evolucion rapida. (WHO Early Deteccion, 2010)
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