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Escala de Morse – Evaluación del Riesgo de Caídas 

Instrucciones: Diligencie cada ítem seleccionando la opción correspondiente al paciente. 

Sume los puntajes para obtener el total. 

 

Ítem Opciones Puntaje 

Historia de caídas 
previas 

Sí (25 puntos) 
 

 

No (0 puntos) 

Diagnóstico secundario 
Sí (15 puntos) 

 

 

No (0 puntos) 

Ayuda para deambular Ninguna / encamado / 
reposo estricto (0 puntos) 

 

Bastón, muletas o 
andador (15 puntos) 

Se agarra de los muebles 
para caminar (30 puntos) 

Terapia endovenosa / 
acceso venoso 

Sí (20 puntos)  

No (0 puntos) 

Marcha 
Normal / encamado / 
reposo (0 puntos) 

 

 

Débil (10 puntos) 

Alterada (20 puntos) 

Estado mental Se orienta en su propia 
capacidad (0 puntos) 

 

lvida sus limitaciones (15 
puntos) 

 

Puntaje total: ____________ 

Interpretación: 

• 0 – 24 puntos → Riesgo bajo 

• 25 – 44 puntos → Riesgo moderado 

• ≥ 45 puntos → Riesgo alto 


